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CENTRO DE
SALUD MENTAL

CONCEPCION, REGION DEL BIO BIO

CONTÁCTANOS

Centro de salud mental privado con enfoque
interdisciplinario, orientado exclusivamente a la
atención clínica especializada de personas que
requieren intervenciones psicológicas de alta
rigurosidad profesional. Nuestra labor se
fundamenta en modelos psicoterapéuticos
validados científicamente, integrando abordajes
desde la neuropsicología, la psicología clínica y
la intervención psicosocial. Atendemos
población infantojuvenil y joven adulta, desde la
infancia hasta los 27 años, priorizando el
acceso oportuno a tratamientos éticamente
responsables, basados en evidencia, calidad
asistencial y enfoque contextual. Cada proceso
terapéutico se desarrolla bajo estrictos
principios de confidencialidad, respeto por la
dignidad del consultante y compromiso con la
excelencia clínica.

SOBRE
NOSOTROS



VALORES
EMPRESARIALES

Comprendemos que cada consultante es
una persona con una historia única, por lo
que nuestras intervenciones no se centran
únicamente en la sintomatología, sino en
el acompañamiento clínico integral.
Nuestro valor se encuentra en la atención
psicológica personalizada, guiada por un
enfoque ético, empático y científicamente
fundamentado. Cada proceso terapéutico
se desarrolla en un espacio clínico seguro,
con un equipo que combina cercanía
humana, experticia técnica y compromiso
con la excelencia asistencial

MISIÓN

Brindar atención psicológica
especializada e individualizada a
personas desde la infancia hasta la
adultez joven, mediante
intervenciones clínicas basadas en
evidencia, orientadas al
fortalecimiento del bienestar
emocional, el desarrollo del
autoconocimiento y la promoción
de recursos personales adaptativos
frente a las demandas del entorno.

Consolidarnos como un centro de
referencia en la Región del Biobío en
atención psicológica especializada,
reconocido por la calidad técnica de
sus intervenciones, la calidez en el
vínculo terapéutico y el abordaje
clínico integral. Aspiramos a
posicionarnos como una institución
confiable y rigurosa, comprometida
con procesos terapéuticos éticamente
responsables y orientados a generar
transformaciones emocionales
significativas y sostenibles en el tiempo.

VISIÓN



TRASTORNO DE ADAPTACION

TRASTORNOS CONDUCTUALES

TRAUMA COMPLEJO

TRASTORNOS ALIMENTICIOS

RAICES
PSICOLOGICAS

LO QUE NECESITAS EN
UN SOLO LUGAR.

TODO

PUNTOS DE DOLOR 🌱 PACK INICIAL “PRIMERA RAÍZ”

Ideal para nuevos pacientes
 Incluye:

1 sesión de evaluación
psicológica inicial
1 sesión con trabajadora social
(diagnóstico familiar)
1 informe de orientación
integral

 Valor promocional: $50.000
 (Valor real: $70.000)TRASTORNO DEL ANIMO



Ideal para personas o

familias que enfrentan

situaciones legales, sociales y

emocionales

 Incluye:
4 sesiones de psicoterapia
individual o familiar
1 sesión de orientación con
trabajadora social
1 sesión de asesoría
jurídica con abogado

Valor promocional:
$200.000

 (Valor real: $235.000)

Para acompañar procesos de

crecimiento, identidad y

conducta

 Incluye:
12 sesiones de psicoterapia
individual
1 sesión de orientación a
padres
1 sesión de intervención con
terapeuta ocupacional o
coaching académico

 Valor promocional: $500.000 
 (Valor real: $600.000)

👨👩👧👦 Pack Familiar

“Raíces Fuertes”

🧑🎓 Pack Adolescente
“Desafío Vital”

⚖ Pack Integral
“Raíces que Protegen”

Para familias que enfrentan

crisis o quieren mejorar

vínculos

 Incluye:
2 sesiones de psicoterapia
1 sesión de orientación
parental
1 sesión de intervención con
terapeuta ocupacional

Valor promocional: $85.000
 (Valor real: $145.000)



Servicio Descripción Valor Referencial (CLP)

Psicoterapia Individual Atención psicológica personalizada para abordar dificultades
emocionales, conductuales y cognitivas. $45.000 por sesión

Evaluación Psicológica Laboral Entrevista psicolaboral, aplicación de test proyectivos y psicométricos, con
informe profesional. $150.000 por informe

Terapia Ocupacional Intervención en el desarrollo funcional, emocional, cognitivo y sensorial,
favoreciendo la autonomía. $28.000 por sesión

Evaluación y Apoyo desde Trabajo
Social Diagnóstico psicosocial, orientación y derivación a redes de apoyo. $25.000 por sesión

Consulta Médica online Evaluación médica general y tratamiento de apoyo a la salud mental. $25.000 por consulta

Asesoría Legal Orientación jurídica en temas familiares, de infancia, salud mental y
vulneración de derechos. $30.000 por consulta

Educación Física Adaptada Promoción del bienestar físico y emocional a través del movimiento, con
intervenciones personalizadas. $165.000 por 12 sesiones

Talleres y Conferencias Charlas psicoeducativas, capacitaciones y talleres para instituciones,
familias y comunidades. Desde $80.000 por actividad


